PREVENIR EN MI INSTITUCION

Dengue, Chikungunya y Zika

Porque destruimos integralmente
los criaderos de zancudos
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PREVENIR EN MI COMUNIDAD

Dengue, Chikungunya y Zika
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Porque destruimos integralmente
los criaderos de zancudos
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Prevenir el Dengue, Chikungunya y Zika

Recuerda que a traves de la picadura del zancudo, es la unica forma
de contraer el dengue, Chicunguya y Zika
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En mis MIGNGY
esta

Destruir los criaderos del zancudo transmisor de Dengue,Chikunguya y Zika

Huevo Larva Pupa Zancudo adulto

La fumigacion sélo mata al zancudo adulto, pero no destruye los criaderos
En mi familia si eliminamos los criaderos de zancudo
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Prevenir Dengue, Chikungunya y Zika

We®®

En El Salvador, estamos eliminando los criaderos de zancudos e invitamos
anuestra comunidad a participar

Unidos somos mds fuertes que el Dengue y Chikungunya, por eso
trabajamos familia, comunidad, gobiernos locales, iglesias,
instituciones privadas y gobierno en la prevencién y control

Sumemos esfuerzos, acércate, intégrate,
involucrémonostodos

(Cual es tu compromiso?
Participa t también
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¢ Eliminar los criaderos de zancudo

J Participar con mi comunidad
¢ Chapodar periddicamente las zonas verdes y alrededorde la
institucion

4 Recoger y desechar adecuadamente muebles y equipos de oficina
que estén descartados y todos los objetos que ya no se utilicen o
colocarlos bajo techo

4 Limpiar tragantes de aguas lluvias y negras para que no se obstruyan
y almacenenagua

¥ Mantener bien tapados los barriles, huacales, cubetas y otros objetos
donde se almacene agua para actividades de aseo y limpieza.Sino se
estan utilizando voltearlos para que no colecten agua

v 4 Lavar y cambiar el agua de floreros cada tres dias y lavar laraiz de la
planta

¥ Revisar cada semana los canales de los techos, huecos detapiales y
arboles

¥ Recolectar labasura de las calles y entregarla al tren deaseo

vy Invitar a la comunidad a participar con este compromiso
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Prevenir Dengue, Chikungunya y Zika

4 Eliminando los criaderos de zancudo en mi hogar
4 Participando con la comunidad, Ministerio de Salud e instituciones

¢ Lavando con mascon, detergente, lejia las paredes y bordes de pilas,
barriles y cambiar cada cinco dias el agua

¢ Manteniendo los barriles, cantaros , huacales, cubetasy otros objetos

donde se almacene agua para consumo bien tapados y si no los utilizo
voltearlos para queno colectenagua

{ lavando diariamente los bebederos de animales domésticos
4 Utilizando y almacenando adecuadamente el agua

¥ Lavandoy cambiando el agua de floreros cada tres dias y recuerda
lavar laraiz de laplanta

¢ Colocando peces en las pilas
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Prevenir en mi institucion

Dengue,Chikunguya y Zika

Fortaleciendo los Comités de Seguridad y Salud
Ocupacional
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@ Tratando criaderos existentes y potenciales de zancudos

Revisando canales de los techos, los huecos de tapiales
y arboles

Realizando campanas de limpieza y eliminando objetos
inservibles

Recogiendo y desechando adecuadamente muebles
y equipos de oficina que estén descartados y todos los
objetos que ya no se utilicen
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Prevenir en mi Comunidad

Dengue,Chikunguya y Zika

TT ' 1 Fortaleciendo la organizacion comunitaria

Realizando campafias de limpieza y eliminando

objetos inservibles con la familia y la comunidad

Lavando con mascén y detergente paredes, bordes
de pilas, barriles y realizando la untadita

Manteniendo bien tapados los recipientes y haciendo
usoadecuado del agua

Lavando diariamente los bebederos de animales
domeésticos

Lavando y cambiando el agua de floreros cada tres
dias y recuerde lavar laraiz de la planta

Colocando peces en pilas y barriles

Porque destruimos integralmente
los criaderos de zancudos
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En mis MIGRNG)
esta

Prevenir el Dengue, Chikungunya y Zika
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e estamos en mayor riesgo

Fove MINISTERICO
.y ® DE SALUD

GOBIERNO DE
EL SAIVADOR




AHoniSa
demifa

Yalk * | MINISTERIO
T DE SALUD

CAOBNER MY DE
EL SALVAIDCOR




Protegerme del zika
Si sospecha o esta embarazada:

1. Informese

:Qué es el zika?
Es una enfermedad causada por el virus del Zika que se transmite por la picadura
del zancudo Aedes aegypti, el mismo que transmite el dengue y chikungunya.

2. Controle al zancudo transmisor

 Utilice ropa que cubra brazos y piernas, tales como
camisa manga larga, pantalones, licras, medias y calcetines.
* Use mosquitero.

* Use repelentes recomendados por el Ministerio de Salud
y apliquelo en la piel.

® Elimine criaderos de zancudos.

* Aplique la Untadita y tape los recipientes donde
almacena agua.

© Otra opcion para el control de larvas y cabezdén del zancudo
es el uso de peces pequenos (alevines).

Recuerde, si se encuentre en el primer trimestre de embarazo
\ acuda a sus controles prenatales cuanto antes para prestar
| atencion a su salud y a la de su futuro bebé.

3. Actue

Si presenta:

* Sarpullido con picazén en la piel.
» Enrojecimiento de los 0jos sin pus.
» Dolores de cabeza y coyuntura.

Es necesario que acuda a su Unidad Comunitaria de
Salud Familiar mas cercana y no se automedique.
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